Arbeitsmaterial zum Buch ,Herausforderung Schmerzen bei Menschen mit geistiger und Komplexer Behinderung”
(erschienen im Lebenshilfe-Verlag)
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https://www.lebenshilfe.de/shop/artikel/schmerzen-bei-menschen-mit-geistiger-und-komplexer-behinderung

Kopf Hals

Schulter Arm EIIenb: Hand Finger
Brust Bauch Scheide Penis Riicken
Po Bein Knie FuBB Zehen




Gesicht

Nase

Auge

Stirn

Ohr

Mund

Zahn




f

ne
stechend brennend bohrend juckend pochend einschiefend
keine starkste
Schmerzen Schmerzen
0 2 4 5 8 10
Keine geringe mittelstarke
keine leichte mittlere
Schmerzen Schmerzen Schmerzen




ES H}» vl}
Tag Nacht kurz lang
12X 4567 X2XX5 6X

8 91011 12X 14

8 X10 11 12 )€ 14
15 16 17 Y19 20 X

15 16 17 Y1920 21
“44 2526 27 28 2 25 2§ 27 28
selten oft
\\” Yobbofuletefefctoied=tdbol-foel=defed-b
A5 1234567
8 210111213 14
1516 17 18 19 20 21
mezszozns
gestern Monat Jahr




frohlich

traurig

angstlich

wiitend

weinen

miide




val

- -
(] °

‘

=

D

Ubelkeit Toilette frieren Durst schwitzen
arbeiten Sport/Bewegung spielen schlafen/ausruhen essen

| |
Freunde Kihlkissen Warmekissen Licht ausmachen allein sein




