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Tages-Ordnungs-Punkt 13

Menschen mit hohem Unterstützungs-Bedarf 
und komplexen Beeinträchtigungen 
und ihre Familien besser unterstützen

Es spricht: 
Professor Theo Klauß

Bedarf 
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Es bedeutet: die Beeinträchtigung ist sehr schwer.

Menschen mit komplexen Beeinträchtigungen 

können oft nicht sprechen, nicht sehen 

oder nicht hören.

Häufig haben sie eine starke geistige Beeinträchtigung.

Was bedeutet: komplexe 
Beeinträchtigungen?
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Alle Menschen mit Unterstützungs-Bedarf haben 
die gleichen Rechte.

Aber: 

Menschen mit hohem Unterstützungs-Bedarf und komplexen 

Beeinträchtigungen werden oft übersehen 

und ausgeschlossen. 
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Der Vorstand hat eine Arbeits-Gruppe gegründet. 

Sie hat zu diesem Thema gearbeitet:

Menschen mit hohem Unterstützungs-Bedarf und 

komplexen Beeinträchtigungen.

Sie hat dazu einen langen Text geschrieben. 

Was hat der Bundes-Vorstand gemacht?
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Im langen Text vom Vorstand steht: 

Was brauchen Menschen mit hohem Unterstützungs-Bedarf 

und komplexen Beeinträchtigungen und ihre Familien?

Was muss sich ändern?

Der lange Text ist in Leichter Sprache und in Alltags-Sprache. 

Was ist wichtig für Menschen mit komplexen 
Beeinträchtigungen? 
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Im langen Text vom Vorstand stehen auch Forderungen: 

Es geht zum Beispiel um gute Unterstützung: 
- beim Wohnen

- und für Familien 

Die Lebenshilfe will auch beraten:

Was kann die Lebenshilfe selbst tun?

Was ist wichtig für Menschen mit komplexen 
Beeinträchtigungen? 

Im langen Text vom Vorstand stehen auch Forderungen: 
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Was wollen wir als Lebenshilfe besser machen:

Gute Unterstützung für Menschen mit komplexen 

Beeinträchtigungen und ihre Familien.

Das will die Lebenshilfe:

Alle Menschen sollen gute Unterstützung bekommen.

Damit alle dabei sein können.

Heute reden wir über einen Antrag: 
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Jetzt werde ich sagen:

- Wie leben Menschen mit hohem Unterstützungs-Bedarf.

- Was die Lebenshilfe machen will.

- Worüber wir abstimmen wollen.

Heute reden wir über einen Antrag: 
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Menschen mit komplexen Beeinträchtigungen

brauchen sehr viel Unterstützung und Pflege. 

Jeden Tag und in allen Lebens-Bereichen.

Zum Beispiel beim Essen. 

Und bei der Körper-Pflege. 

So ist das tägliche Leben: 

sehr viel Unterstützung und Pflege. 
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Meistens leben Menschen mit hohem Unterstützungs-Bedarf 

bei ihren Eltern. 

Oder in einer Wohn-Einrichtung.

Manche wohnen in Pflege-Einrichtungen.

So ist das tägliche Leben: 
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Nur wenige finden einen Arbeits-Platz. 

Oft gibt es Beschäftigung und Betreuung für sie.

Und sie haben wenig Zugang zu Freizeit-Angeboten.

In der Gesellschaft werden sie kaum wahrgenommen.

Das heißt: 

Sie werden oft übersehen.  

So ist das tägliche Leben: 
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Sie sorgen dafür,

dass Menschen mit hohem Unterstützungs-Bedarf

ein gutes Leben haben.

Mitarbeitende von der Lebenshilfe 

unterstützen die Familien.

Die Familien leisten sehr viel:
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Sie zeigen damit: 

Inklusion ist für Menschen mit 

hohem Unterstützungs-Bedarf möglich. 

Das heißt: 

Sie gehören in ihrer Familie selbst-verständlich dazu. 

Die Familien leisten sehr viel:
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Aber: 

Es ist oft schwer und anstrengend für die Familien.

Deshalb will die Lebenshilfe ihre Angebote besser machen.

Gemeinsam mit den Familien.

Die Familien leisten sehr viel:



| Mitglieder-Versammlung 2025
| TOP 13 Menschen mit hohem Unterstützung-Bedarf und komplexen Beeinträchtigungen / Prof. Theo Klauß

Auch neue Angebote sollen entstehen.

Das ist schwierig.

Die Lebenshilfe will das trotzdem schaffen!

Neue Angebote für gute Unterstützung
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In diesen Bereichen soll die Unterstützung besser werden: 

- Wohnen

- Arbeit

- Freizeit 

- Bildung

Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

Unterstützungs-Angebote für Familien
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Die Angebote sollen da sein,
wo auch andere Menschen leben und arbeiten.
So werden Menschen 

mit hohem Unterstützungs-Bedarf gesehen.

Und Menschen mit und ohne Beeinträchtigung 

können sich kennenlernen.

Unterstützungs-Angebote für Familien
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In der Lebenshilfe helfen wir uns gegenseitig.

Und wir lernen von guten Beispielen.

Darum reden wir in Vereinen über

Beispiele von guter Unterstützung.

Unterstützungs-Angebote für Familien



| Mitglieder-Versammlung 2025
| TOP 13 Menschen mit hohem Unterstützung-Bedarf und komplexen Beeinträchtigungen / Prof. Theo Klauß

Die Lebenshilfe will Teilhabe und Inklusion. 

Das heißt:  Alle Menschen gehören dazu. 

Auch Menschen mit hohem Unterstützungs-Bedarf. 

Die Lebenshilfe will eine Gesellschaft für alle

Bedarf. 
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Dafür muss es überall barriere-frei sein. 

Das heißt:  Es darf keine Hindernisse geben. 

Damit alle Menschen mitmachen können – überall.

Die Lebenshilfe will eine Gesellschaft für alle

überall.

Die Lebenshilfe will eine Gesellschaft für alle



| Mitglieder-Versammlung 2025
| TOP 13 Menschen mit hohem Unterstützung-Bedarf und komplexen Beeinträchtigungen / Prof. Theo Klauß

Gesetze und Regeln sollen helfen.

Damit Menschen mit hohem Unterstützungs-Bedarf

gute Unterstützung bekommen.

Die Lebenshilfe setzt sich in der Politik ein:



| Mitglieder-Versammlung 2025
| TOP 13 Menschen mit hohem Unterstützung-Bedarf und komplexen Beeinträchtigungen / Prof. Theo Klauß

Menschen mit hohem Unterstützungs-Bedarf

sollen gesehen werden:

- auf Fotos und in Texten in Zeitungen 

  und im Internet

- und im täglichen Leben.

Die Lebenshilfe macht die Menschen sichtbar: 
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Menschen mit komplexen Beeinträchtigungen brauchen 

eine gute Begleitung und Pflege. 

Dafür brauchen Fach-Leute viel Wissen. 

Sie müssen immer wieder etwas dazu-lernen.

Für die Mitarbeitenden der Lebenshilfe gibt es: 

Schulungen, Austausch und Fach-Bücher.

Die Lebenshilfe macht Angebote für 
Mitarbeitende.



| Mitglieder-Versammlung 2025
| TOP 13 Menschen mit hohem Unterstützung-Bedarf und komplexen Beeinträchtigungen / Prof. Theo Klauß

Damit sie voneinander lernen können

und sich unterstützen.

Zum Beispiel im Verein und 

in Arbeits-Gruppen.

Die Lebenshilfe bringt Menschen zusammen.
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Die Lebenshilfe sagt: 

Wir werden uns noch viel stärker für 

Menschen mit hohem Unterstützungs-Bedarf und 

komplexen Beeinträchtigungen und ihre Familien einsetzen. 

Jetzt stimmen wir über den Antrag ab. 
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Wollen wir gemeinsam mehr für Menschen mit hohem 

Unterstützungs-Bedarf machen?

o Ja

o Nein

o Enthalten: Das bedeutet, ich möchte nicht antworten.

 

Jetzt stimmen wir über den Antrag ab. 
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Ergebnisfolie

o Ja

o Nein

o Enthalten: Das bedeutet, ich möchte nicht antworten.

 

Jetzt stimmen wir über den Antrag ab. 
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       Herzlichen Dank!
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