
  

                                

INFO-MAIL Nr. 70 

vom 5. Dezember 2025 

  

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Kolleginnen und Kollegen, 

  

die Aktion Mensch hat uns die Rahmenbedingungen für die Förderaktion zum Europäischen 

Protesttag am 5. Mai 2026 mitgeteilt: 

  

Motto: Menschenrechte sind nicht verhandelbar! 

Angesichts aktueller Krisen im In- und Ausland beobachten wir, dass sich die Politik 

zunehmend von den Zielen der Inklusion entfernt – Zielen, zu denen sich Deutschland mit 

der UN-BRK und nationalen Gesetzen verpflichtet hat. Die angekündigten Sparmaßnahmen 

im Sozialbereich und veränderte Rahmenbedingungen in den Kommunen gefährden sogar 

bereits erreichte Fortschritte bei der Teilhabe. 

Für viele Menschen mit Behinderung bleibt strukturelle Diskriminierung und Ausgrenzung 

Alltag. Natürlich müssen in schwierigen Zeiten alle Bürger*innen Abstriche machen. Aber 

gesellschaftliche Teilhabe ist kein Luxus – sie ist ein Menschenrecht und stärkt unseren 

Zusammenhalt und unsere Demokratie. 

 

Als Bundesvereinigung Lebenshilfe führen wir im Jahr 2026 unsere Kampagne „Teilhabe ist 

Menschenrecht!“ durch. Daher schlagen wir vor, dass Sie Ihre Veranstaltungen zum 5. Mai 

auch für unsere Kampagne nutzen. Dafür ist schon jetzt Einiges auf der Webseite der 

Bundesvereinigung vorhanden. Im neuen Jahr stellt die Bundesvereinigung weitere 

Materialien zur Verfügung, wie prägnante Beispiele, Bilder und eine Handreichung zur 

effektiven Umsetzung der Kampagne im politischen Umfeld. Somit können Sie auch gut die 

Protest- und Infoveranstaltungen im Rahmen des 5. Mai umsetzen. Gerne stehen wir Ihnen 

dafür unterstützend zur Verfügung. 

  

Bundesvereinigung 

Lebenshilfe e.V. 

Team Fördermittelberatung 
 

https://www.lebenshilfe.de/informieren/familie/eingliederungshilfe-und-das-bundesteilhabegesetz/teilhabe-ist-menschenrecht
https://www.lebenshilfe.de/informieren/familie/eingliederungshilfe-und-das-bundesteilhabegesetz/teilhabe-ist-menschenrecht
http://www.lebenshilfe.de/


Darum: Werden wir laut zum 5. Mai! 

Gegen Diskriminierung und Ausgrenzung, für Solidarität und Teilhabe! 

  

Wichtige Eckpunkte der Förderaktion 

• Aktionszeitraum: 2. bis 10. Mai 2026  

• Antragstellung: 1. Dezember 2025 bis 31. März 2026 

• Budget: Insgesamt 2 Mio. Euro 

• Förderkonditionen: 

• Honorar- und Sachkosten bis zu 5.000 Euro 

o Gesamtkosten maximal 15.000 Euro 

o Keine Eigenmittel erforderlich 

  

Inhaltliche Ausrichtung: 

• Diskriminierung durch nicht ausreichende, nicht vorhandene oder nicht umgesetzte 

Regelungen und Gesetze, die Teilhabe ermöglichen 

• Diskriminierung und Ausgrenzung durch fehlende Barrierefreiheit und Zugänglichkeit 

• Diskriminierung im Alltag 

• Diskriminierung durch Nichtbeteiligung bei Planungen und Entscheidungen 

• Ausgrenzung durch Nichtbeachtung beziehungsweise fehlende Sichtbarkeit 

• Aktionen mit Protestcharakter (gerne lösungsorientiert) 

• Präsenz- und/oder digitale Aktionen 

  

Weitere Infos und den Link zum Förderantrag finden Sie hier: 

👉 www.aktion-mensch.de/5mai 

  

Da das Budget für diese Förderaktion begrenzt ist, empfehlen wir Ihnen, Ihre Anträge sehr 

bald zu stellen. Bitte beachten Sie, dass diese Anträge direkt an die Aktion Mensch überstellt 

und nicht von uns geprüft werden. Sollten Sie Fragen haben, kontaktieren Sie uns bitte vor 

dem Einreichen der Anträge. 

  

Über die Planungen der zukünftigen Förderung durch die Aktion Mensch werden wir Sie 

baldmöglichst informieren. 

Gerne stehen wir Ihnen weiterhin als Ansprechpartner zur Verfügung. 

Informationen dazu finden Sie auch auf unserer Website unter Team Fördermittelberatung. 

  

Viele Grüße aus Berlin 

Ihr Fördermittel-Team der Bundesvereinigung Lebenshilfe 

http://www.aktion-mensch.de/5mai
https://www.lebenshilfe.de/ueber-uns/beratung-foerdermittel


 

  

Hinweis zu unserer Info-Mail: 

Leiten Sie unsere Info-Mail zur Aktion-Mensch-Förderung bitte an Ihre Kolleg*innen weiter, 

damit sie sich in den Verteiler eintragen lassen können. Es ist wichtig, dass die Informationen 

in allen Lebenshilfe-Einrichtungen direkt ankommen. Dazu reicht eine entsprechende Mail 

an das Postfach foerdermittel@lebenshilfe.de. 

 
Ihr Kontakt zum Team Fördermittel – bitte vorzugsweise per E-Mail: 

  

Olaf Hecker Tanja Preuß Ewelina Bonar 

Olaf.Hecker@lebenshilfe.de  Tanja.Preuss@lebenshilfe.de  Ewelina.Bonar@lebenshilfe.de  

Tel.: 030 – 20 64 11 145 Tel.: 030 – 20 64 11 176 Tel.: 030 – 20 64 11 158 

  

Kontaktdaten und weitere Informationen finden Sie auf   

www.lebenshilfe.de/beratung-foerdermittel. 

Bundesvereinigung Lebenshilfe e.V. 

Hermann-Blankenstein-Straße 30, 10249 Berlin             

 
  

Sie erhalten diese Info-Mail aus dem Team Fördermittel, weil Sie sich in unseren Verteiler 

haben aufnehmen lassen. 

Sie haben die Info-Mail weitergeleitet bekommen, möchten sie aber direkt erhalten? Dann 

teilen Sie uns dies bitte per einfache Antwort auf diese E-Mail mit. Ebenso, wenn Sie die Info-

Mail nicht mehr erhalten möchten. 
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