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Teilhabe - die Fachzeitschrift  
der Bundesvereinigung Lebenshilfe 

informativ – sachlich – engagiert

Die Teilhabe bietet viermal im Jahr Fachbeiträge in den Rubriken Wissenschaft 
und Forschung, Praxis und Management sowie eine Infothek. 
Wissenschaftler*innen und Fachleute aus Pädagogik, Psychologie, Soziologie, 
Medizin und Recht informieren über aktuelle Entwicklungen, neueste For-
schungsergebnisse im Handlungsfeld geistige Behinderung. Die Autor*innen 
zeigen Beispiele aus der Praxis und geben Anregungen zu Strategien und  
Handlungskonzepten der Verbands- und Organisationsentwicklung.  
Die Infothek enthält Hinweise zu aktueller Fachliteratur, Veranstaltungen und 
andere aktuelle Mitteilungen.
Die Teilhabe ist die Nachfolgerin der Fachzeitschrift Geistige Behinderung und 
erschien erstmals mit der Ausgabe 1/2009. 

Zielgruppen

Die Teilhabe richtet sich an alle, die sich in Theorie und Praxis mit Menschen mit 
geistiger Behinderung befassen: 

	 Geschäftsführende, strategische Entscheider*innen,  
 Bereichsleiter*innen und Mitarbeitende aus der Behindertenhilfe 
 und anderen Bereichen der sozialen Arbeit

	 Lehrende und Studierende an Universitäten und Hochschulen  
 mit einschlägigen Fachbereichen sowie Fachschulen 

	 Fachleute aller Berufe in zuständigen Verbänden und  
 Verwaltungsbereichen

	Mitarbeiter*innen in Einrichtungen für Menschen mit geistiger  
 Behinderung 

	 interessierte Eltern 
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Gesundheitsschutz in der Behindertenhilfe
Jetzt anmelden zum Fachkongress   4.–6. September 2017 in Hamburg

Begleiten, unterstützen, fördern – das geht am besten, wenn  
das Arbeitsumfeld stimmt. Was zu einem gesunden und siche-
ren Arbeiten in Einrichtungen für Menschen mit Behinderungen 
beiträgt, zeigt das BGW forum 2017: Vom 4. bis 6. September  
lädt die Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und  
Wohlfahrtspflege nach Hamburg ein.

Der Fachkongress richtet sich sowohl an Leitungen, Fach- und 
Führungskräfte als auch an Beteiligte im Arbeitsschutz, Interessen- 
vertretungen und Ansprechpersonen aus Politik und Verbänden.

Das erwartet Sie: interessante Praxisbeispiele, konkrete 
Handlungshilfen und viel Zeit für den Erfahrungsaustausch. 

Darum geht es: Gewaltprävention, Führung und Zusammen- 
arbeit, Gefährdungsbeurteilung, Gefahrstoffe, psychische 
Belastung, Rückengesundheit und vieles mehr. Ein besonderes 
Augenmerk liegt auch auf dem Bundesteilhabegesetz und auf 
der Frage, wie Inklusion gelebt werden kann. 

Mehr wissen und anmelden: www.bgwforum.de 

FÜR EIN GESUNDES BERUFSLEBEN
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che, motorische, sexuelle und die sprach-
liche Entwicklung sowie lebensprakti-
sche Fähigkeiten werden zu wenig in
ihrer jeweiligen Bedeutung erfasst, ob-
wohl auch diese wesentlich mit den
Entwicklungsphasen korrespondieren.
In den folgenden Unterkapiteln wird der
Zusammenhang zwischen der emotio-
nalen Entwicklung und Verhaltensstö-
rungen behandelt. Die hierbei u. a. vor-
gestellte Zuordnung von bestimmten
Auffälligkeiten, z. B. Wutanfälle, Selbst-
verletzung (SEO 1), Impulsivität, Fremd-
verletzungen (SEO 2) und Hyperaktivi-
tät, oppositionelles Verhalten (SEO 3),
zu den einzelnen Entwicklungsphasen
erscheint mutig und schwer belegbar,
sie wirkt zugleich kategorisierend und
vereinfacht die Vielfalt menschlicher
Verhaltensrepertoires.

In Kapitel 2 des Buchs wird der An-
satz SEO in der Praxis vorgestellt. Die
mittels  Fallbeispielen vorgestellten Hil-
fen, erkennbar mit klarer pädagogischer
und alltagsorientierter Ausrichtung, er-
scheinen dem Rezensenten sehr passend.
Sie reflektieren auf die individuellen Be-
dürfnisse, die den einzelnen Entwick-
lungsphasen zugeordnet werden. Diese
pädagogisch-therapeutischen Interven-
tionen beziehen sich u. a. auf Struktu-
rierung, Erreichbarkeit von Bezugsper-
sonen, Umgang mit dem eigenen Körper,
u. v. m. Die zusätzliche große Bedeutung
des besseren Verstehens und von mehr
Verständnis für das Verhalten der Kli-
ent(inn)en wird mehrfach betont. Diese
Verstehensperspektive ist von grundle-
gender Bedeutung, damit Fachkräfte
z. B. Verweigerung nicht vorschnell als
bösartige Absicht oder als Provokation
für sich selbst erleben. Ein wesentlicher
Effekt, der sich generell aus Erklärungs-
ansätzen einzustellen vermag. Daraus
folgend rückt SEO die Bedürfnisse der
Klient(inn)en in den Mittelpunkt: z. B.
Sicherheit, körperliche Grundbedürf-
nisse, Autonomie. Es geht beim Umgang
mit Auffälligkeiten und Störungen somit
nicht nur um die Veränderung von pro-
blematischen oder herausfordernden
Verhaltensweisen, sondern vornehmlich
um die Prävention und um die Stabili-
sierung der Person. 

In der Gesamtschau des Buchs bzw.
des Ansatzes stellen sich dem Rezen-
senten verschiedene Fragen, u. a.:

> Legt man SEO zugrunde, würde man
fast allen Menschen mit geistiger Be-
hinderung einen emotionalen Ent-
wicklungsrückstand zuschreiben kön-
nen. Unklar bleibt, warum manche
Personen bei gleichem Entwicklungs-
rückstand eine Störung entwickeln
und andere nicht.

> Durch die Perspektive auf den Ent-
wicklungsrückstand besteht die Ge-
fahr, dass eine Auffälligkeit wieder
der Person angehaftet wird. Eine per-
sonzentrierte Sichtweise steht jedoch
im Widerspruch zum heilpädagogi-
schen Paradigma, dass Verhaltens-
auffälligkeiten vornehmlich Ausdruck
einer Person-Umwelt-Störung und
somit in besonderer Weise systemisch
verstehbar sind. Es stellt sich die
Frage nach der Verbindung von SEO
zu systemischen Perspektiven.

> In der Praxis wird intensiv die Frage
von Nachreifung diskutiert. Welche
Möglichkeiten und Zugänge zu einer
Weiterentwicklung ergeben sich nach
SEO?

    Die Einblicke in die Praxis der Arbeit
mit SEO verdeutlichen dem Rezensen-
ten ein unterschiedliches Bild. An man-
chen Stellen wird mit Bedacht und
Zurückhaltung mit den einzelnen Stufen
gearbeitet. Diese werden nicht absolut
gesetzt und als Hypothesen zu einem
besseren Verstehen der Personen ge-
nutzt, beide Aspekte werden im Buch
besonders betont. An anderen Stellen
der Praxis trifft man leider auf Einseitig-
keiten und auf die alte und als über-
wunden gehoffte Tendenz, erwachsene
Menschen mit geistiger Behinderung zu
infantilisieren. Die Autorinnen sprechen
diese Gefahr der Verkindlichung an und
formulieren bereits im Vorwort kritisch,
dass Menschen mit geistiger Behinde-
rung auf keinen Fall „wie Kleinkinder
zu sehen und zu behandeln“ (9) seien. 

Der Ansatz SEO erscheint sehr gut
kompatibel zu anderen Erklärungsan-
sätzen, pädagogischen Zugängen und
(psycho-)therapeutischen Verfahren. Da
kein Ansatz die Heterogenität und Viel-
falt der Auffälligkeiten und Störungen
allein erklärbar machen kann, könnten
hier zusätzliche Chancen ausgelotet
werden.

Das Buch ist praxisbezogen und gut
lesbar verfasst. Fallbeispiele und zahl-
reiche Abbildungen konkretisieren die
getroffenen Überlegungen. Zusätzliche
Materialien im Anhang ergänzen die
inhaltlichen Ausführungen.

Es ist den Autorinnen gelungen, den
heterogenen und leider zu häufig rein
verhaltensbezogenen Fachdiskursen hin-
sichtlich Zugängen zu Auffälligkeiten
und Störungen bei Menschen mit geis-
tiger Behinderung wichtige Impulse zu
geben.

Prof. Dr. Ernst Wüllenweber, 
Halle-Wittenberg und Berlin (ifbfb.de)
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nen strategisch-organisatori-
schen Umgang damit.
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Das Konzept „Wilde Rosen“ – Ein gewaltfreies Konzept aus der Humanistischen Psychologie für die Beglei-
tung von Menschen mit herausforderndem Verhalten – ist ein lebendiges Qualitätsmerkmal der zukunfts-

orientierten Organisationsentwicklung und lehrt sozial und emotional intelligentes Handwerk.

Die 5-teilige Weiterbildung zum*r Fachtrainer*in richtet sich an Mitarbeiter*innen und Fachkräfte aus 
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wortung sowie an weitere Interessierte.
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Weiterentwicklung der Werkstätten

Der UN-Fachausschuss hat sich bereits 2015 
über die Segregation auf dem deutschen Arbeits-
markt besorgt gezeigt. Der Ausschuss forderte 
die Bundesregierung auf, wirksame Rahmenbe-
dingungen für einen inklusiven Arbeitsmarkt  
zu schaffen. Diese Kritik hat der 19. Bundestag 
aufgegriffen und die Bundesregierung aufgefor-
dert, eine „Studie zu einem transparenten, nach-
haltigen und zukunftsfähigen Entgeltsystem 
für Menschen mit Behinderungen in Werkstät-
ten für behinderte Menschen (WfbM) und deren 
Perspektiven auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt“ 
in Auftrag zu geben.

Im September 2023 wurde der Abschlussbericht 
der Studie veröffentlicht. Gleichzeitig hat das 
Bundesministerium für Arbeit und Soziales 
(BMAS) verschiedene Akteure zu einem struk-
turierten Dialog über die Weiterentwicklung der 
WfbM eingeladen.

Für den Entwicklungsprozess hat das BMAS 
vier Handlungsfelder ausgemacht. Den Zugang 
zur Werkstatt, den Übergang aus der Werkstatt 
auf den allgemeinen Arbeitsmarkt, das Werk-
stattentgelt und die Teilhabe von Menschen mit 
komplexen Behinderungen. Ein Gesetzesentwurf 
zur Weiterentwicklung wurde für Anfang 2024 
angekündigt. 
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