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Was kommt nach der Schule? 
Wie komme ich in der Werkstatt zurecht? 
Was ist, wenn ich dort niemanden kenne? 
Wo werde ich wohnen?
Wen werde ich lieben?
Wen mag ich? 
Wer mag mich?

Um diese Fragen geht es auf der CD in vielen kleinen
Erzählungen, Hörspielen, Liedern und Gebeten. Im Begleitbuch
sind die Lieder mit Noten und alle Texte abgedruckt und mit
ansprechenden Fotos illustriert.

Ein Hörbuch für alle jungen Menschen mit geistiger
Behinderung, die auf dem spannenden Weg zum Erwachsen
werden sind und für all die Menschen, die junge Menschen in
dieser aufregenden Zeit begleiten.

Glauben auf dem Weg zum Erwachsen werden

sGän ehaut

Günter Jauch, Hardy Krüger Junior u. v. a.Sprecher:
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Ein Hörbuch für Menschen mit geistiger Behinderung

Glauben auf dem Weg 
zum Erwachsenwerden
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Musik —  Letzter Schultag

Ein Freund

Tilman muss woanders hin!

Ein ganz besonderer Tag

Mondschein auf den Bäumen

Gebet

Gänsehaut

Ich schaff’ das nicht!

Weil du immer bei mir bist

Ich muss jetzt alles alleine machen!

Du bist bei mir

Ich zieh um
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Segensbitte

Ich bin doch kein Kind mehr!

Liebeskummer

Über Liebe und so

Ich liebe dich

Liebesgedichte

Verzaubert

Angst-Rückblick

Mein Gebet und Omas!

Ich erinnere mich gern

Psalm: Der Herr ist mein Hirte

Ein guter Hirte

Inhalt

JI

JI

JI

JI

JI

JI

JI

JI

t

t

t

t

t

t

W

W

W

Gänsehaut 21.02.08  22.02.2008  2:40 Uhr  Seite 3



Vorwort

Seit vielen Jahrhunderten gibt es Glaubensbücher evangelischer und
katholischer Christen. Die Bücher wollen verdeutlichen, was Glauben 
ausmacht. Das vorliegende Glaubensbuch wendet sich vor allem an
Jugendliche und Erwachsene mit geistiger Behinderung. Deshalb stellt
es erlebten und gelebten Glauben in Szenen und Geschichten dar. 

In Form eines Hörbuchs erschließen diese Geschichten sowie Gebete,
Lieder und Hörspiele Glauben in Beispielen. Diese regen zu weiteren
Gesprächen an.

Das Begleitbuch vertieft die Hörspiele auch mit Fotos und Bildern. 

Hör- und Lesebuch sind für den Einzelnen, für die Familie, für 
die Wohngruppe, für die Arbeitsgruppe in der Werkstatt, für den
Religionsunterricht, für die Firm- und Konfirmationsgruppe und für 
die Gottesdienstgestaltung gedacht.

Wir danken allen Sprecherinnen und Sprechern, die uns bei diesem
Projekt unterstützt haben. Sie haben zum Gelingen dieses ganz 
besonderen Hör- und Lesebuchs wesentlich beigetragen.

Arbeitskreis Seelsorge und Theologie
der Bundesvereinigung Lebenshilfe
für Menschen mit geistiger Behinderung e. V.
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