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Vorwort

In diesem Buch finden Sie Geschichten und Gedichte aus 
dem 5. Literaturwettbewerb „Die Kunst der Einfachheit“. 
Es sind Geschichten und Gedichte in Einfacher Sprache. 
Sie handeln von der Liebe, vom Reisen, von Hexen, von 
Delfinen, von richtig guten und nicht so guten Freunden 
und vom ganz normalen Leben. Sie erzählen von einem 
selbstbestimmten Leben und von richtig guten Plänen.

7 LEA Leseklubs haben die Preisträger ausgewählt:

Gewonnen hat Mirko Swatoch mit dem Gedicht „Die Liebe 
und das kleine Herz“. Ein kleines trauriges Herz wird erst 
durch die Liebe langsam groß und warm.

Den 2. Platz hat Alexandra Lüthen gewonnen mit  
der Geschichte „Dein eigenes Ding“. Zwei junge Menschen 
haben keine Lust mehr auf ihre Werkstatt. Sie wollen endlich 
ihr eigenes Ding machen. 

Den 3. Platz hat Slavica Klimkowsky gewonnen mit  
der Geschichte „Ein guter Plan“. Emil möchte so gern in  
der Holzwerkstatt arbeiten. Seine Eltern sagen: Nein, das ist 
zu gefährlich. Doch Emil hat einen Plan.

Herzlichen Glückwunsch!

Viel Spaß beim Lesen wünscht die Lebenshilfe Berlin.
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Heidemarie Fassott, Herz 2
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Die Liebe und das kleine Herz
von Mirko Swatoch

Die Liebe traf ein kleines Herz, 
es war sehr hart und fest verschlossen. 
Es trug im Innern so viel Schmerz, 
die Hoffnung war aus ihm geflossen.

Die Menschen hatten es verlacht, 
mit Klagen seine Kraft gebrochen. 
Da hat das Herz sich zugemacht 
und in sein Elend tief verkrochen.

Die Liebe aber nahm sich Zeit, 
sie wollte Nähe zu ihm wagen. 
Sie sah die Not und war bereit, 
die Last des Elends mitzutragen.

Das kleine Herz war tief gerührt. 
Die Liebe ließ es größer werden. 
Denn plötzlich hat es Mut gespürt, 
wie Kraft und Leben wiederkehrten.

Die Liebe hat das Herz erfüllt, 
der Schmerz bedroht nicht mehr sein Leben. 
Die Wärme, die es ganz umhüllt, 
wird es an andre weitergeben.
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