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Vorwort

Dieses Praxisbuch ist zustande gekommen unter Mithilfe vieler
Personen, die die Biografiearbeit mit geistig behinderten Men-
schen in zahlreichen Kursen und Einzelarbeitssettings erprobt
haben. Ich méchte an dieser Stelle vor allem folgenden Perso-
nen danken: Katharina Béhm und Verena VoB, die in einer Se-
niorentagesstitte einer Wiirzburger Einrichtung erste ,,Gehver-
suche® mit dieser Arbeitsmethode machten. Tanja Abresch,
Jens Bechtold, Daniel Gruber, Tanja Kneibert, Kathrin Miiller
und Petra Schiirmann, ohne deren Unterstiitzung die Planung
und Durchfiihrung biografischer Einzelarbeit und Gruppenar-
beit in Werkstiitten und Wohneinrichtungen der Region Siid-
pfalz nicht realisierbar gewesen wire. AuBerdem danke ich den
beteiligten Einrichtungen der Behindertenhilfe, die die modell-
hafte Erprobung der Biografiearbeit mit geistig behinderten
Menschen mit regem Interesse und groBer Aufgeschlossenheit
begleitet haben.

Im Buch sprechen wir meistens von ,,behinderten Menschen®
und nur selten von ,Menschen mit Behinderung®, weil das
Adjektiv ,behindert* zum Ausdruck bringt, dass Behinderung
nicht nur als Persénlichkeitsmerkmal (,,Behindert-Sein®), son-
dern auch als Vorgang zu verstehen ist, den das soziale Um-
feld bewirkt (,,Behindert-Werden®).

Als Autorenteam, das aus Frauen und Ménnern besteht, haben
wir uns dazu entschlossen, in diesem Buch sowohl die miinn-
liche als auch die weibliche Form zu benutzen. Im Text haben
wir diesen Entschluss nach dem Zufallsprinzip umgesetzt. Das
nicht genannte Geschlecht ist deshalb selbstverstindlich je-
weils mit gemeint.

Landau, im Februar 2004
Christian Lindmeier
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