
 

Lebenshilfe Ostallgäu-Kaufbeuren 

 

Haltung: 

A.2.2: Unsere Infos sollen verständlich für alle sein. 

Deshalb nutzen wir mehr Leichte Sprache. 

A.3.1: Es gibt gemeinsame Schulungen in der 

Lebenshilfe für Selbst-Vertreter und Vertrauens-

Personen. 

Regeln: 

Neue Maßnahme B.1: Es wird ein Vorstands-Beirats 

gebildet. Mit Mitgliedern mit Beeinträchtigung.  

Neue Maßnahme B.5: Alle Selbst-Vertreter werden für 

Treffen freigestellt. Zum Beispiel für den Arbeits-Kreis 

Selbst-Vertreter Schwaben.  

Neue Maßnahme B.4: Seit Oktober 2023 gibt es eine 

Fach-Stelle: Selbstvertretung. Das ist eine Koordinations- 

und Beratungsstelle für Selbst-Vertreter.  

 

 



 

Alltags-Handeln: 

Neue Maßnahme C.1: Alle Selbstvertreter-

Gruppen werden von einer Vertrauens-Person 

unterstützt.  

C.2.1: Selbst-Vertreter machen im Inklusiven 

Forum in Kaufbeuren mit. Dort arbeiten sie mit 

Chefs aus der Politik zusammen.  

 

Bild: © Reinhild Kassing 

 


