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Eingliederungshilfe für das Wohnen  
in der eigenen Wohnung

Wie unterstützen die Leistungen der Eingliederungshilfe Kinder, junge Menschen oder  
Erwachsene mit Behinderung im Alltag? Wir möchten das anhand eines Beispiels zeigen.

Olga, 29 Jahre, braucht regelmäßig Unterstützung, damit sie in ihrer eigenen Wohnung 
leben kann. Mit weniger Eingliederungshilfe müsste sie wieder bei ihren Eltern wohnen 
oder in eine Wohnstätte ziehen. 
 
Was bedeutet die Eingliederungshilfe für Olga 

•	 Olga ist mit 29 Jahren zu Hause ausgezogen. Sie hat eine eigene Wohnung und besucht 
die Werkstatt in ihrer Nähe. Damit sie ihre häuslichen Angelegenheiten, ihr Sozialleben 
und ihre gesundheitlichen Themen gut hinbekommt, hat sie eine regelmäßige Unter-
stützung durch ein ambulantes Unterstützungsangebot der Eingliederungshilfe.

•	 Sie hat schon einmal probiert mit weniger Unterstützung klarzukommen. Das hat nicht 
funktioniert. Hätte sie nicht sofort wieder ambulante Leistungen der Eingliederungshilfe 
beziehen können, hätte sie wieder zu ihren Eltern ziehen müssen. 

 
Olga möchte gern selbstständig wohnen, aber ohne die Eingliederungshilfe hätte 
sie keine Chance. 
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Die Lebenshilfe fordert von der Bundesregierung ein klares  
Bekenntnis zur uneingeschränkten Teilhabe von Menschen  
mit Behinderung.

Eingliederungshilfe nicht kürzen!
www.lebenshilfe.de

#TeilhabeIstMenschenrecht


