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Notre présentation
Dans notre présentation
nous allons parler de 4 sujets en particulier:

1. L’importance du vote.

2. Les obstacles qui empêchent 
les personnes handicapées mentales de voter.

3. Le nouveau projet d’Inclusion Europe 
sur l’accessibilité des élections.

4. Quelques bonnes pratiques 
qui existent en Europe
pour rendre les élections plus accessibles.

Introduction
L’article 29
de la Convention des Nations Unies
relative aux droits des personnes handicapées,
dit que toutes les personnes handicapées
ont le droit de participer 
comme tout le monde à la vie politique.

Il dit aussi qu’il faut que le processus de vote

soit accessible pour eux.
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Pourquoi c’est important 

de voter?

1. Voter est une preuve 
de citoyenneté

Comme tout le monde 

on doit pouvoir exprimer notre avis. 

C’est la reconnaissance 

de notre dignité de personne,

nous qui avons aussi des capacités.
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2. C’est important de voter pour 
élire ceux qui nous représentent

car ces personnes prennent des décisions 

pour nous en faisant les lois, 

par exemple le droit à

l’allocation adulte handicapé

ou les allocations versées 

aux personnes handicapées.

Mais beaucoup de personnes

handicapées mentales ne votent pas.

Il y a beaucoup d’obstacles

qui les empêchent de participer

aux  élections.
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Voici quelques exemples

des obstacles qui empêchent

les personnes handicapées 

mentales de voter

1. La Capacité juridique

Dans plusieurs pays d’Europe,

les personnes handicapées mentales

n’ont pas de capacité juridique.

C‘est à dire qu’on leur a retiré

le droit de vote.
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2. Le manque de mesures
d’accessibilité

Dans certains pays,

il n’y a pas de mesures d’accessibilité dans la loi

pour aider les personnes handicapées mentales

à participer aux élections.

Par exemple,

dans certains pays, 

il n’est pas spécifié

qu’une personne de soutien

peut accompagner une personne handicapée mentale

dans l’isoloir pour l’aider à voter.

3. Le manque d’information     
accessible

• L’information sur les élections et comment voter
est souvent trop longue et compliquée
et la taille des textes est trop petite.

• Les programmes des partis politiques
sont souvent très compliqués 
et ne sont pas en facile-à-lire.

• L’information sur les lois 
est trop compliquée.

• L’information sur les élections dans les médias 
(à la télévision,dans les journaux..)
n’est pas accessible.
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4. Le manque de formation

• On manque de formation 
pour les personnes handicapées
sur comment voter.

• On manque de formation des assesseurs 
des bureaux de vote
pour qu’ils sachent comment aider 
les personnes handicapées mentales
à voter.

5. Le manque de 
sensibilisation

Parfois les personnes handicapées mentales

ne savent pas qu’elles ont le droit de voter,

parce que, par exemple,

les parents ou les personnes 

qui s’en occupent

n’ont pas forcément confiance 

dans leurs capacités.
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Projet sur les élections

Pour ces raisons,

nous avons décidé de faire un projet

qui vise à rendre plus accessibles 

les élections en Europe

pour les personnes handicapées.

Les partenaires du projet
Pour le projet,

Inclusion Europe travaille avec 3 organisations

pour les personnes handicapées mentales:

• Nous Aussi, en France

• Enable, en Ecosse

• SPMP, en République tchèque
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La durée du projet et le 
financement

• Le projet a commencé en décembre 2009
et il terminera en mai 2011
donc il va durer 1 an et demi.

• l’Union européenne
nous a donné une grosse partie de l’argent
pour faire le projet.

Les activités du projet
1. Une brochure de bonnes pratiques

pour partager de bonnes idées
sur comment rendre les élections plus accessibles.

2. Recommendations aux hommes politiques
et aux autorités électorales
pour leur dire comment rendre les élections
plus accessibles dans leurs pays.

3. Des réunions avec les hommes politiques
et les auto-représentants.

4. Un guide pour les associations nationales
sur comment organiser des campagnes
pour les rendre les élections plus accessibles.

http://www.lebenshilfe.de
http://www.lebenshilfe.de
mailto:Bundesvereinigung@Lebenshilfe.de,


 

www.lebenshilfe.de 

 

 

 

Bundesvereinigung Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung e.V. 
Leipziger Platz 15, 10117 Berlin, Tel.: 0 30/20 64 11-0, Fax: 0 30/20 64 11-2 04 
E-Mail: Bundesvereinigung@Lebenshilfe.de, Internet: www.lebenshilfe.de 

 

 
 

Les activités du projet

Il y aura aussi:

• Une conférence européenne à Bruxelles
en mai 2011pour présenter les résultats du projet

• Un site Internet 
où vous pouvez trouver
des informations et des nouveautés sur le projet

www.voting-for-all.eu

Les résultats du projet

jusqu’à maintenant
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Les résultats du projet

Il y a quelques mois,

nous avons envoyé des questionnaires 

à toutes nos organisations membres en Europe 

pour leur demander des questions sur 

l’accessibilité des élections dans leurs pays.

23 de nos organisations

ont rempli le questionnaire.

Quelques informations
intéressantes

Les réponses aux questionnaires 
étaient très intéressantes.
Par exemple, nous avions demandé

“Quel est l’obstacle le plus important 
dans votre pays qui empêche
les personnes handicapées mentales
de voter?”

Voici quelques réponses:
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“L’INACCESSIBILITÉ de la campagne électorale

et des isoloirs”

La Roumanie

“Les préjugés qu’elles ne sont pas capables

de prendre leurs propres décisions”

La Chypre
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“En Hongrie, les personnes qui sont

sous curatelle ou tutelle

sont automatiquement privées

de leur droit de vote”

“Les bulletins de vote ne sont pas 

en langage facile à lire 

et la présence d’une personne de soutien

n’est pas autorisée ”

Hongrie

Quelques chiffres intéressants

Les réponses aux questionnaires 

ont aussi montré que parmi toutes les organisations

qui ont répondu au questionnaire:

• Toutes ont dit qu’iI est difficile pour 
les personnes handicapées
de comprendre l’information des partis politiques.

• Dans 9 pays sur 23 il existe de l’information sur
les élections nationales en language facile-à-lire.

• Dans 13 pays de l’Union européenne sur 20 
il existe de l’information sur les élections
de l’Union européenne en language facile-à-lire.
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Bonnes pratiques en Europe

On a aussi découvert qu’il existe quelques bonnes

pratiques en Europe

Voici quelques exemples… .

Brochures en facile à lire

Inclusion Europe a crée

avec l’aide de ses organisations membres

des brochures en langage facile à lire sur les élections 

de l’Union européenne en 14 langues différentes.

Les brochures expliquent ce qu’est le parlement européen

et ce que sont les élections européennes.

Vous trouverez ces brochures

sur le site Internet d’Inclusion Europe:

www.inclusion-europe.org
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Brochures en facile-à-lire

Dans plusieurs pays en Europe,
il existe des brochures en langage facile-à-lire
qui expliquent comment marchent les élections nationales.
Ces brochures existent par exemple:

• en Belgique

• au Royaume-Uni

• en Finlande

• en Allemagne

Brochures en facile-à-lire
Ces brochures expliquent:

• Pourquoi il est important de voter

• Comment voter

• Comment fonctionne le système politique 

• Les mots compliqués concernant les élections

• Les différents partis politiques du pays

• Où aller pour voter

• Où trouver les résultats après les élections
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Organiser une campagne
Au Royaume-Uni pour les dernières élections, 

Mencap, une organisation pour 

les personnes handicapées mentales,

a organisé une campagne d’information.

Pour la campagne ils ont fait plusieurs activités,

Par exemple:

• Encourager les principaux partis politiques 

à faire des programmes en facile à lire.

• Organiser des ateliers
pour former les personnes handicapées mentales

au vote.

Sites internet accessibles

Au Royaume-Uni,

il existe un site internet 

qui explique en langage facile à lire

les élections et comment voter.

Le site internet a été crée 

par un groupe d’auto-représentants.
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Vidéos accessibles

En Suède,

il existe une vidéo

qui explique en langage facile à comprendre

les élections et comment voter

en Suède.

Bonnes pratiques en France

Alain va parler de quelques exemples

de bonnes pratiques

qui existent en France:
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Bonnes pratiques en France

En France, la capacité juridique

n’est plus un obstacle incontournable 

après la réforme des mesures de protection 

de 2007 

qui prend en compte 

les capacités et les souhaits 

des personnes handicapées mentales.

Bonnes pratiques en France

• Il y a une loi de 2005 qui parle
du principe d’accessibilité
et de citoyenneté.

• Dans certains endroits en France,
les personnes handicapées mentales 
sont invitées
à des commissions d’accessibilité dans les 
villes.
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Bonnes pratiques
Il est très utile de voir 
les bonnes pratiques qui existent en Europe.
Mais il y a toujours beaucoup à faire
pour que les élections
soient vraiment plus accessibles.

Il y a beaucoup de pays 
où il n’y a toujours pas de mesures d’accessibilité
et même dans les pays où elles existent,
beaucoup de personnes handicapées mentales
ne votent pas.

Bonnes pratiques
Par exemple, en France,

• Malgré la loi de 2005 en France sur l’accessibilité, 
et la réforme des mesures de protection de 2007 
encore trop peu de personnes handicapées 
votent.

• Il est toujours plus facile pour les personnes
handicapées physiques que mentales de voter.
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Obstacles 
Nous avons déjà dit que,
les obstacles principaux qui empêchent 
les personnes handicapées mentales de voter sont:

1. L’absence de capacité juridique

2. Le manque de mesures d’accessibilité

3. Le manque d’information accessible

4. Le manque de formation

5. Le manque de sensibilisation

C’est important de savoir voter 

et pas n’importe quoi ni n’importe comment.

Pour voter il faut donc que : 

• nous soyons informés et formés aux 
informations sur la politique 

en langage facile à comprendre, 

et que les hommes politiques nous écoutent et 
nous comprennent.

• pour le jour du vote, avoir les informations
simples: où voter, comment voter et si besoin, 
avoir une aide humaine.

Voter c’est important!
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C’est très important

que les personnes handicapées mentales

puissent voter et participer aux élections

• pour avoir une voix

• pour pouvoir être inclues
dans la société

• et pour pouvoir exercer leurs droit 
de vote comme tout le monde.

Conclusion

Pour plus d’informations sur cette présentation,

vous pouvez contacter:

Katrina Ward: k.ward@inclusion-europe.org

Pour plus d’informations 

et les nouveautés concernant le projet,

vous pouvez visiter le site internet:

www.voting-for-all.eu

Plus d’informations
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