Besonders empfehlenswert:

Lebenshilfe-Magazin

sunser

Mit dem Magazin , Unser Kind” geht
die Lebenshilfe fiir Menschen mit geis-
figer Behmderung einen neven Wey.
#Unser Kind” ist eine einmalig erschei-
nende Zeitschrift, die nicht als Fach-
broschiire uufgemucht ist, sondern im
modernen Magazin-Stil iber die uktu-
elle Situation von Familien mit einem
geistig behinderten Kind informiert,
Im Fokus steht der erste Lebens-
abschnitt: von der Schwangerschaft
und Geburt bis zur Grondschule.

Die Zeitschrift will nicht nur Betroffene
ansprechen. Sie richiet sich an alle, die sich
cin nmfassendes und anthentisches Bild vom
Leben mit einem behinderten Kind machen
méchten. Bald soll ,,Unser Kind* neben ande-
ren Magazinen bei Arzten im Wartezimmer, in
Friihforder- und Beratungsstellen ausliegen.

In Reportagen mit vielen beeindruckenden
Fotos kommen vor allem Eltern behinderter
Kinder, thre Geschwister und GroBeltern zi
Wort. Sic erziihlen offen vom Schock nach
der Geburt — davon, wie eine Welt zusammen-
bricht. Bald wiichst dann aber die Erkenntnis:
» Wit sind nicht allein!* In Eltemgroppen fin-
den die Betroffenen Trost nnd Verstindnis.
Hicr kdnnen sie sich offen anstauschen und
werden unterstiitzt von der Lebenshilfe oder
anderen Organisationen. Tst die erste Zeit des
Trauerns verbei, empfinden die Miitter und
Viier ihr behinderies Kind nicht mehr allein
als Belastung, sondern im Gegenteil als Beiei-
cherung ihres Lebens.

Neben den Erfahrungen betroffener Fami-
lien enthilt ,,Unser Kind“ jede Menge Inter-
netlinks, Adressen, rechtliche Informationen
und andere Tipps. Gerade die Entscheidung
fiir die richtige Schule treffen Eltern nicht
leicht. Die Berliner Autoren des Magarzins, Ina
Beyer (Text) und Hans D. Beyer (Fotos), haben
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deshalb in verschiedene Schulformen hinein-
geschnuppert. Berater und Therapeuten berich-
ten zndem iiber Moglichketten und Grenzen
der Frithforderung und Integration.

Gegen eine Schutzgebithr von fiinf Euro
kann dic Zeifschrift ,,Unser Kind* (Umfang
144 8.) bei der in Marburg ansissigen Bundes-
vereinigung Lebenshilfe, Tel. (064 21)491 - 116,

Kind”
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Fax - 616, E-Mail:vertrieb@lebenshilfe.de,
bestellt werden. Peer Brocke

Um Ihnen schon einmal einen Vorgeschmack
auf dieses hesonders empfehlenswerie Maga-
zin zu macher, drucken wir — mit freundlicher
Genehmigung der Lebenshilfe und der Autor-
Innen — als Beispicl den Artikel ,, Alleinerzie-
hend™ auf den folgenden Seiten nach. fis
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