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Das PersDas Persöönliche Budgetnliche Budget
Von Nutzer zu NutzerVon Nutzer zu Nutzer

Wie kWie köönnen Menschen mit nnen Menschen mit 
Lernschwierigkeiten anderen das Lernschwierigkeiten anderen das 

PersPersöönliche Budget nnliche Budget nääher her 
bringen?bringen?

Frankfurt, 22. April 2008Frankfurt, 22. April 2008

Wer sind wir?Wer sind wir?

Stephanie FrankenStephanie FrankenSS Lebenshilfe Oberhausen (KoKoBe, Beauftragte PB)Lebenshilfe Oberhausen (KoKoBe, Beauftragte PB)SS Landesausschuss Offene Hilfen, Lebenshilfe NRWLandesausschuss Offene Hilfen, Lebenshilfe NRW

Leo PytaLeo PytaSS Lebenshilferat und Werkstattrat OberhausenLebenshilferat und Werkstattrat OberhausenSS Mitglied im Lebenshilferat NRWMitglied im Lebenshilferat NRW
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Halt!

Bitte leichte Sprache!

Warum sehen Sie jetzt Warum sehen Sie jetzt 
Wasserkreise?Wasserkreise?

Das Wasser steht fDas Wasser steht füür uns fr uns füür Klarheit.r Klarheit.

Die Wellen stehen fDie Wellen stehen füür uns fr uns füür Bewegung.r Bewegung.

Wir wollen gemeinsam Wir wollen gemeinsam 

Klarheit und Bewegung in das Klarheit und Bewegung in das 

PersPersöönliche Budget bringen.nliche Budget bringen.
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Was ist das PersWas ist das Persöönliche Budget?nliche Budget?

Leo PytaLeo Pyta

„Du entscheidest selber, was du möchtest. 
Du bekommst Geld dafür und kannst es 
bis zu einer bestimmten Grenze ausgeben.
Das Budget ist für die Sachleistung.
Die Sachleistung ist zum Beispiel 
dein Werkstattplatz oder die Stunden im 
Betreuten Wohnen.“

WorWorüüber wollen wir nun reden?ber wollen wir nun reden?SS Was haben wir in Oberhausen gemacht?Was haben wir in Oberhausen gemacht?SS Was brauchen Menschen mit Was brauchen Menschen mit 
Lernschwierigkeiten, um das PersLernschwierigkeiten, um das Persöönliche nliche 
Budget verstehen zu kBudget verstehen zu köönnen?nnen?SS Wie beraten wir selber?Wie beraten wir selber?
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AnschlieAnschließßen haben wir Zeit en haben wir Zeit 

ffüür Ihre Fragenr Ihre Fragen……

Was haben wir in Oberhausen Was haben wir in Oberhausen 
gemacht?gemacht?SS Wir haben den Vorstand gefragt, ob der Wir haben den Vorstand gefragt, ob der 

Vorstand weiVorstand weißß, dass das Pers, dass das Persöönliche Budget nliche Budget 
kommt.kommt.SS Der Vorstand gab uns ein Informationsblatt.Der Vorstand gab uns ein Informationsblatt.
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Was haben wir in Oberhausen Was haben wir in Oberhausen 
gemacht?gemacht?SS Werkstattrat und Lebenshilferat haben Frau Werkstattrat und Lebenshilferat haben Frau 

Franken eingeladen, da wir mehr wissen Franken eingeladen, da wir mehr wissen 
wollten.wollten.SS Bei  dieser Informationsveranstaltung haben wir Bei  dieser Informationsveranstaltung haben wir 
eine Menge Informationen bekommen.eine Menge Informationen bekommen.SS Damit konnten wir viel anfangen.Damit konnten wir viel anfangen.

Was haben wir in Oberhausen Was haben wir in Oberhausen 
gemacht?gemacht?SS Der Elternstammtisch der Werkstatt hat auch Der Elternstammtisch der Werkstatt hat auch 

eine Veranstaltung gemacht. Da sind wir von eine Veranstaltung gemacht. Da sind wir von 
selbst hingegangen. Wir wollten noch mehr selbst hingegangen. Wir wollten noch mehr 
Informationen. Da haben wir aber wenig Informationen. Da haben wir aber wenig 
verstanden.verstanden.
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Was haben wir in Oberhausen Was haben wir in Oberhausen 
gemacht?gemacht?SS Wir haben versucht, den Kollegen bei Fragen Wir haben versucht, den Kollegen bei Fragen 

das Persdas Persöönliche Budget zu erklnliche Budget zu erkläären.ren.SS Wir haben viele Informationsveranstaltungen fWir haben viele Informationsveranstaltungen füür r 
interessierte Menschen mit Lernschwierigkeiten interessierte Menschen mit Lernschwierigkeiten 
gemacht.gemacht.

Welche Fragen waren uns wichtig?Welche Fragen waren uns wichtig?SS Was ist das PersWas ist das Persöönliche Budget?nliche Budget?SS Wo und wie kann ich beantragen?Wo und wie kann ich beantragen?SS Was soll das bringen?Was soll das bringen?SS WofWofüür kann ich das bekommen?r kann ich das bekommen?SS Welchen Nutzen habe ich davon?Welchen Nutzen habe ich davon?SS Was sind Vorteile und Nachteile?Was sind Vorteile und Nachteile?SS Ist das was fIst das was füür mich?r mich?SS Bekomme ist das auch als EUBekomme ist das auch als EU--Rentner?Rentner?
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Welche Fragen waren uns wichtig?Welche Fragen waren uns wichtig?SS Muss ich das PersMuss ich das Persöönliche Budget nliche Budget üüberhaupt berhaupt 
nutzen?nutzen?SS Bekomme ich weiter Grundsicherung?Bekomme ich weiter Grundsicherung?SS Bekomme ich weiter meine Sachleistung (z.B. Bekomme ich weiter meine Sachleistung (z.B. 
Werkstattplatz oder Ambulant UnterstWerkstattplatz oder Ambulant Unterstüütztes tztes 
Wohnen)?Wohnen)?

Welche Fragen waren uns wichtig?Welche Fragen waren uns wichtig?SS Diese Fragen wurden uns beantwortet.Diese Fragen wurden uns beantwortet.SS Wir kWir köönnen jetzt selber auch auf Fragen nnen jetzt selber auch auf Fragen 
zum Perszum Persöönlichen Budget Antworten nlichen Budget Antworten 
geben.geben.

http://www.lebenshilfe.de
http://www.lebenshilfe.de
mailto:Bundesvereinigung@Lebenshilfe.de,


 www.lebenshilfe.de 
 
 
 

 
©  Bundesvereinigung Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung e.V. 

Raiffeisenstr. 18, 35043 Marburg, Tel.: 0 64 21/4 91-0, Fax: 0 64 21/4 91-1 67 
 E-Mail: Bundesvereinigung@Lebenshilfe.de, Internet: www.lebenshilfe.de 
 

 

 
 

8

Was brauchen Menschen mit Was brauchen Menschen mit 
LernschwierigkeitenLernschwierigkeiten……

…… um das Persum das Persöönliche Budget zu verstehen:nliche Budget zu verstehen:

Informationsmaterial Informationsmaterial SS in leichter Sprachein leichter SpracheSS Z.B.: Z.B.: „„Lebenshilfe angesagtLebenshilfe angesagt““, , „„Das Das 
PersPersöönliche Geldnliche Geld““von Mensch zuerst, von Mensch zuerst, 
eigene Informationen erarbeiten (z.B. feigene Informationen erarbeiten (z.B. füür r 
Oberhausen)Oberhausen)

Was brauchen Menschen mit Was brauchen Menschen mit 
LernschwierigkeitenLernschwierigkeiten……

…… um das Persum das Persöönliche Budget zu verstehen:nliche Budget zu verstehen:

Informationsveranstaltungen Informationsveranstaltungen SS in leichter Sprachein leichter SpracheSS wo  auch viele Fragen gestellt werden wo  auch viele Fragen gestellt werden 
kköönnennnen
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Was brauchen Menschen mit Was brauchen Menschen mit 
LernschwierigkeitenLernschwierigkeiten……

…… um das Persum das Persöönliche Budget zu verstehen:nliche Budget zu verstehen:

PersPersöönliche Beratung, wenn ich nliche Beratung, wenn ich 
UnterstUnterstüützung brauchetzung braucheSS Person meiner WahlPerson meiner WahlSS UnabhUnabhäängige Beratungngige BeratungSS Professionelle oder ehrenamtliche BeraterProfessionelle oder ehrenamtliche Berater

Was brauchen Menschen mit Was brauchen Menschen mit 
LernschwierigkeitenLernschwierigkeiten……

…… um das Persum das Persöönliche Budget zu nliche Budget zu 
beantragen und zu nutzen:beantragen und zu nutzen:

Material in leichter Sprache, z.B.Material in leichter Sprache, z.B.SS AntrAnträäge, Vertrge, VerträägegeSS ErklErkläärung des Ablaufesrung des AblaufesSS Heft, um Rechnungen zu sammeln und Heft, um Rechnungen zu sammeln und 
zusammen zu rechnenzusammen zu rechnen
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Was brauchen Menschen mit Was brauchen Menschen mit 
LernschwierigkeitenLernschwierigkeiten……

…… um das Persum das Persöönliche Budget zu nliche Budget zu 
beantragen und zu nutzen:beantragen und zu nutzen:

Beratung und Assistenz Beratung und Assistenz SS eine Person, die hilft, mit dem eine Person, die hilft, mit dem 
PersPersöönlichen Budget umzugehennlichen Budget umzugehenSS eine Person, die gut erkleine Person, die gut erkläären kann und ren kann und 
leicht zu verstehen istleicht zu verstehen ist

Was brauchen Menschen mit Was brauchen Menschen mit 
LernschwierigkeitenLernschwierigkeiten

…… um das Persum das Persöönliche Budget zu nliche Budget zu 
beantragen und zu nutzen:beantragen und zu nutzen:

Angebote, um Angebote, um üüberhaupt auswberhaupt auswäählen zu hlen zu 
kköönnennnenSS zwischen verschiedenen Leistungenzwischen verschiedenen LeistungenSS zwischen verschiedenen Anbieternzwischen verschiedenen Anbietern
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Warum ist es wichtig, dass wir zum Warum ist es wichtig, dass wir zum 
PersPersöönlichen Budget selber nlichen Budget selber 

beraten?beraten?SS „„Nichts Nichts üüber uns ohne uns!ber uns ohne uns!““SS Wenn die Chance zu Wenn die Chance zu mehr Selbstbestimmungmehr Selbstbestimmung
üüber das Persber das Persöönliche Budget genutzt werden nliche Budget genutzt werden 
soll, soll, muss mit Menschen mit muss mit Menschen mit 
Lernschwierigkeiten Lernschwierigkeiten üüber das Persber das Persöönliche nliche 
Budget gesprochen werdenBudget gesprochen werden!!SS Wir sind selber Fachleute fWir sind selber Fachleute füür unsere Anliegen!r unsere Anliegen!

Wie beraten wir selber?Wie beraten wir selber?SS Wir haben uns zuerst eine Meinung zum Wir haben uns zuerst eine Meinung zum 
PersPersöönlichen Budget gebildet.nlichen Budget gebildet.SS Wir machen Informationsveranstaltungen.Wir machen Informationsveranstaltungen.SS Wir antworten auf Fragen Einzelner und geben Wir antworten auf Fragen Einzelner und geben 
Informationen weiter.Informationen weiter.SS Wir beraten auch innerhalb von NordrheinWir beraten auch innerhalb von Nordrhein--
Westfalen.Westfalen.
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Wir haben uns zuerst eine Meinung Wir haben uns zuerst eine Meinung 
zum Perszum Persöönlichen Budget gebildet:nlichen Budget gebildet:SS Wir haben VorWir haben Vor-- und Nachteile besprochen.und Nachteile besprochen.SS Wir finden gut, dass Wir finden gut, dass üüberhaupt etwas passiert berhaupt etwas passiert 

und wir unser Geld sogar selber verwalten und wir unser Geld sogar selber verwalten 
kköönnen.nnen.SS Die Idee ist nicht schlecht. Aber was ist mit Die Idee ist nicht schlecht. Aber was ist mit 
denen, die das nicht selber schaffen kdenen, die das nicht selber schaffen köönnen?nnen?

Wir haben uns zuerst eine Meinung Wir haben uns zuerst eine Meinung 
zum Perszum Persöönlichen Budget gebildet:nlichen Budget gebildet:SS Wir haben ein InfoWir haben ein Info--Blatt in leichter Sprache Blatt in leichter Sprache 

gemacht.gemacht.SS „„Wir hoffen, dass das PersWir hoffen, dass das Persöönliche Budget fnliche Budget füür die r die 
Menschen, die das brauchen und nutzen Menschen, die das brauchen und nutzen 
mmööchten, gut auf den Weg gebracht wird.chten, gut auf den Weg gebracht wird.““
Lebenshilferat OberhausenLebenshilferat Oberhausen
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Austausch mit anderen, um auf Austausch mit anderen, um auf 
dem Laufenden zu bleiben:dem Laufenden zu bleiben:SS Wir sind Mitglied in einer Arbeitsgruppe der Wir sind Mitglied in einer Arbeitsgruppe der 

Lebenshilfe Oberhausen zum PersLebenshilfe Oberhausen zum Persöönlichen nlichen 
Budget, zusammen mit GeschBudget, zusammen mit Geschääftsfftsfüührern, einem hrern, einem 
WohnstWohnstäättenleiter, einem Werkstattleiter, einer ttenleiter, einem Werkstattleiter, einer 
Frau aus dem Vorstand und einer von der Frau aus dem Vorstand und einer von der 
Beratungsstelle.Beratungsstelle.SS Wir haben eine Arbeitsgruppe in leichter Wir haben eine Arbeitsgruppe in leichter 
Sprache.Sprache.SS Wir haben Arbeitsgruppen bei der Lebenshilfe Wir haben Arbeitsgruppen bei der Lebenshilfe 
Nordrhein WestfalenNordrhein Westfalen..

Wir antworten auf Fragen Einzelner Wir antworten auf Fragen Einzelner 
und geben Informationen weiter.und geben Informationen weiter.SS Ich bin im LebenshilfeIch bin im Lebenshilfe-- und Werkstattrat. Ich und Werkstattrat. Ich 
habe feste Sprechzeiten. Bei den Gruppen von habe feste Sprechzeiten. Bei den Gruppen von 
schwerer Behinderten gehe ich hin und klschwerer Behinderten gehe ich hin und klääre, re, 
was die haben.was die haben.SS Ich werde auch angesprochen, wenn ich in der Ich werde auch angesprochen, wenn ich in der 
Werkstatt unterwegs bin.Werkstatt unterwegs bin.SS Auch zu den anderen WerkstAuch zu den anderen Werkstäätten gehe ich hin tten gehe ich hin 
und informiere, was neu ist.und informiere, was neu ist.SS Mein Name steht auf dem Infoblatt.Mein Name steht auf dem Infoblatt.

http://www.lebenshilfe.de
http://www.lebenshilfe.de
mailto:Bundesvereinigung@Lebenshilfe.de,


 www.lebenshilfe.de 
 
 
 

 
©  Bundesvereinigung Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung e.V. 

Raiffeisenstr. 18, 35043 Marburg, Tel.: 0 64 21/4 91-0, Fax: 0 64 21/4 91-1 67 
 E-Mail: Bundesvereinigung@Lebenshilfe.de, Internet: www.lebenshilfe.de 
 

 

 
 

14

Fragen, die mir gestellt wurden:Fragen, die mir gestellt wurden:?? Bekomme ich weiter die Grundsicherung?Bekomme ich weiter die Grundsicherung?☺☺ Ja.Ja.?? Gibt es mehr Geld?Gibt es mehr Geld?LL Nein.Nein.?? Was ist mit den Rentnern?Was ist mit den Rentnern?KK Die haben auch einen Anspruch auf das PersDie haben auch einen Anspruch auf das Persöönliche nliche 
Budget. Mit der EUBudget. Mit der EU--Rente muss man aufpassen.Rente muss man aufpassen.

Fragen, die mir gestellt wurden:Fragen, die mir gestellt wurden:?? Darf ich mit dem PersDarf ich mit dem Persöönlichen Budget Futter fnlichen Budget Futter füür meine r meine 
Bergagarme kaufen? Bergagarme kaufen? LL Nein.Nein.?? Ich habe 6.000 Euro auf dem Konto. Bekomme ich das Ich habe 6.000 Euro auf dem Konto. Bekomme ich das 
PersPersöönliche Budget trotzdem?nliche Budget trotzdem?KK Das Einkommen und VermDas Einkommen und Vermöögen muss geprgen muss geprüüft werden. ft werden. 
Vielleicht musst du einen Teil selber zahlen.Vielleicht musst du einen Teil selber zahlen.
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Wenn wir mal etwas nicht wissenWenn wir mal etwas nicht wissen……SS …… wissen wir, wen man fragen kann.wissen wir, wen man fragen kann.SS Wir fragen dann da selber nachWir fragen dann da selber nach

oderoderSS geben die Telefonnummer weiter.geben die Telefonnummer weiter.

Wir machen Wir machen 
Informationsveranstaltungen:Informationsveranstaltungen:

In Oberhausen:In Oberhausen:SS FFüür alle Mitarbeiter (mit Lernschwierigkeiten) in r alle Mitarbeiter (mit Lernschwierigkeiten) in 
den Werkstden Werkstäätten, die Infos haben mtten, die Infos haben mööchten chten 
(bisher ca. 160 Personen):(bisher ca. 160 Personen):SS Darin stellen wir das PersDarin stellen wir das Persöönliche Budget vor. An nliche Budget vor. An 
Anfang haben wir dabei UnterstAnfang haben wir dabei Unterstüützung tzung 
gebraucht. Inzwischen kgebraucht. Inzwischen köönnen wir diese nnen wir diese 
Veranstaltungen selber durchfVeranstaltungen selber durchfüühren. Wir hren. Wir 
brauchen nur jemanden, der die Technik fbrauchen nur jemanden, der die Technik füür die r die 
PrPrääsentation aufbaut.sentation aufbaut.SS Nach der PrNach der Prääsentation ksentation köönnen wir Fragen der nnen wir Fragen der 
Kollegen beantworten.Kollegen beantworten.
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Wir machen Wir machen 
Informationsveranstaltungen:Informationsveranstaltungen:

In NRW:In NRW:SS Fortbildung fFortbildung füür Werkstattbeirr Werkstattbeirääte in NRW, damit te in NRW, damit 
sie selber beraten ksie selber beraten köönnen.nnen.SS Fortbildung fFortbildung füür interessierte Menschen mit r interessierte Menschen mit 
Lernschwierigkeiten (z.B. im Juni in KLernschwierigkeiten (z.B. im Juni in Kööln)ln)SS Fortbildung fFortbildung füür Angehr Angehöörige und frige und füür Angestellte in  r Angestellte in  
Einrichtungen und Diensten in NRW Einrichtungen und Diensten in NRW SS …… und heute hier in Frankfurtund heute hier in Frankfurt

Zusammenfassung Zusammenfassung 

Das Gute ist:Das Gute ist:SS Mich kennen Viele. Das hilft, Mich kennen Viele. Das hilft, SS Ich kann das PersIch kann das Persöönliche Budget gut erklnliche Budget gut erkläären ren 
(auch Menschen ohne Lernschwierigkeiten). Ich (auch Menschen ohne Lernschwierigkeiten). Ich 
benutze leichte Sprache.benutze leichte Sprache.SS GlaubwGlaubwüürdigkeit ist wichtig.rdigkeit ist wichtig.SS Unser Problem in Oberhausen: Wir brauchen Unser Problem in Oberhausen: Wir brauchen 
noch mehr Menschen mit Lernschwierigkeiten, noch mehr Menschen mit Lernschwierigkeiten, 
die beraten kdie beraten köönnen. Wir fragen nach, wer dazu nnen. Wir fragen nach, wer dazu 
noch Lust hat.noch Lust hat.
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ZusammenfassungZusammenfassungSS Es ist von Vorteil, wenn  Menschen mit Es ist von Vorteil, wenn  Menschen mit 
Lernschwierigkeiten selber am PersLernschwierigkeiten selber am Persöönlichen nlichen 
Budget aktiv mitwirken.Budget aktiv mitwirken.SS Nur so man kann dem Nur so man kann dem 
Selbstbestimmungsgedanken gerecht werden.Selbstbestimmungsgedanken gerecht werden.SS Es ist Es ist „„echterechter““wenn auch Menschen mit wenn auch Menschen mit 
Lernschwierigkeiten selber beraten.Lernschwierigkeiten selber beraten.SS Wir brauchen dazu Begleitung, um so viel Wir brauchen dazu Begleitung, um so viel 
mmööglich selber zu machen.glich selber zu machen.

ZusammenfassungZusammenfassungSS Wir beraten zum PersWir beraten zum Persöönlichen Budget genauso, nlichen Budget genauso, 
wie zu anderen Fragen.wie zu anderen Fragen.SS Allerdings machen wir im Moment zum Allerdings machen wir im Moment zum 
PersPersöönlichen Budget viele (neue) Dinge, weil es nlichen Budget viele (neue) Dinge, weil es 
so viele Fragen gibt.so viele Fragen gibt.SS Das PersDas Persöönliche Budget ist ein gutes Thema, nliche Budget ist ein gutes Thema, 
um Mitbestimmung zu um Mitbestimmung zu üüben, Menschen mit ben, Menschen mit 
Lernschwierigkeiten ernst zu nehmen und auch Lernschwierigkeiten ernst zu nehmen und auch 
innerhalb von Lebenshilfe zu beteiligen.innerhalb von Lebenshilfe zu beteiligen.
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AusblickAusblick

Das PersDas Persöönliche Budget nliche Budget 

wird weite Kreise ziehen. wird weite Kreise ziehen. 

Wir wollen dazu beitragen.Wir wollen dazu beitragen.

Machen Sie doch mit!Machen Sie doch mit!

Wir wWir wüünschen Ihnen dazunschen Ihnen dazu

viel Erfolg viel Erfolg 

und ein herzlichesund ein herzliches

aus Oberhausen!!!aus Oberhausen!!!

Glück auf!
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Haben Sie noch Fragen?Haben Sie noch Fragen?

Wir freuen uns auf Wir freuen uns auf 
das Gesprdas Gesprääch mit ch mit 

Ihnen!Ihnen!

Vielen Dank fVielen Dank füür die r die 
Zusammenarbeit!Zusammenarbeit!
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